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   （2008 年 7 月 21 日掲載） 

7/26 修正 

No.55 「介護保険制度」のサービス利用の手続きおよび利用者数の推移を示せ。 

解答 （１） サービス利用の手続き 

 

利用者（被保険者）

　　　　市町村の窓口
・要介護（要支援）認定の申請

要介護認定

寝たきりや痴呆で
介護サービスが必要な者

要介護状態となるおそれがあり，
日常生活に支援が必要な者

（ケアプラン）

介護サービスの利用計画

●施設サービス
・特別養護老人ホーム
・介護老人保健施設
・介護療養型医療施設

●居宅サービス
・訪問介護
・訪問看護
・通所介護
・短期入所サービス　など
●地域密着型サービス
・小規模多機能型居宅介
護
・夜間対応型訪問介護
・認知症対応型共同生活
介護
など

●介護予防サービス
・介護予防通所介護
・介護予防通所リハビリ
・介護予防訪問介護
など
●地域密着型介護予
防サービス
・介護予防小規模多機
能型居宅介護
・介護予防認知症対応
型共同生活介護
など

介護予防ケアプラン

●市町村
の実情に
応じたサ
ービス

●介護予
防事業

地域支援事業 予防給付 介護給付

要支援・要介
護になるおそ
れのある者

医師（主治医）の意見書 訪問による認定調査（82項目）

・一次判定（コンピューター判定）
・二次判定（介護認定審査会）

非該当（自立） 要支援1・2 要介護1～5
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（２）サービス利用者数の推移 

■ 「サービスの利用者」は，制度発足時の約 2.4 倍に増加している。 

＜参考データ＞ 

■ 「第 1 号被保険者数」は，制度発足時の約 1.2 倍に増加している。 

■ 「要介護認定者数」は，制度発足時の約 2.0 倍に増加している。 

 

項 目 2000 年 4 月 2006 年 10 月 

サービス利用者数 149 万人 354 万人 

在宅サービス 97 万人 257 万人 

施設サービス 52 万人 81 万人 

 

地域密着型サービス － 16 万人 

＜参考データ＞ 

項 目 

 

2000 年 4 月末 

 

2006 年 12 月 

第 1 号被保険者数 2,165 万人 2,648 万人 

要介護認定者数 218 万人 440 万人 

（要介護 1,要支援の伸びが

148％） 
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