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（2008 年 5 月 22 日掲載） 

7/26 修正 

No.24 75 歳以上高齢者の医療制度に関連する①高齢者の割合，②高齢者数の増加のスピード，③一人

当たりの医療費，④要介護認定率の状況，④介護保険財政の動向をデータで示せ。 

解答 ① 75 歳以上高齢者割合の増大 

2007 年は 10 人に 1 人の割合であるが，2030 年には 5 人に 1 人，2055 年には 4 人に 1 人に

なると推計されている。 

② 75 歳以上高齢者数の増加のスピード 

2025 年には 2005 年の倍増（1.9 倍）の約 2170 万人（高齢者全体の約 6 割）に達すると推計さ

れ，高齢者全体の増加のスピード（1.4 倍）よりも速い。 

③ 75 歳以上高齢者の一人当たり医療費の増加 

65 歳未満の者に比べて 5.6 倍の 78.5 万円かかっており，入院では 40.9 万円（9.2 倍，65～74

歳の 2 倍），外来では 35.0 万円（4.5 倍，65～74 歳の 1.2 倍）かかっている。 

④ 75 歳以上高齢者の要介護認定率の重度化 

要介護認定率は，65～74 歳高齢者の約 6 倍の 377.9 万人であり，重度認定者（要介護 4，5）

の 83.5％を占める。 

⑤ 介護保険財政の動向 

・介護保険の総費用は，2000 年度実績は 3.6 兆円であったが，毎年増加し，2008 年度予算は

7.4 兆円である。 

・1 号保険料（加重平均）は，第 1 期（2000 年～2002 年）から第 3 期（2006 年～2008 年）で約

40％増加した。 

※1 

第 1 期（2000 年～2002 年） ： 2,911 円 

      第 2 期（2003 年～2005 年） ： 3,193 円（＋13％） 

第 3 期（2006 年～2008 年） ： 4,090 円（＋24％） 

      ※2 

・市町村は3年を1期（2005年度までは5年を1期）とする介護保険事業計画を策定し，3

年ごとに見直しを行う。 

・保険料は，3年ごとに，事業計画に定めるサービス費用見込額等に基き，3年間を通

じて財政の均衡を保つよう設定される。（3年度を通じた同一の保険料） 
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