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（2007 年 2 月 14 日ホームページ掲載） 

 

【介護概論】 

 

問題 141 認知症に関する次の記述のうち，適切なものに○，適切でないものに×をつけた場合，その

組み合わせとして正しいものを一つ選びなさい。 

 

Ａ．周囲の人が誰か分からなくなったり，時間や場所などが分からなくなるのは，見当識障害によるも

のである。 

Ｂ．認知症発症後の記憶障害は，体験したことの一部が思い出せないことである。 

Ｃ．感情失禁は，脳血管性認知症の特徴である。 

Ｄ．アルツハイマー型認知症の中核症状は，対応の仕方でほとんど改善する。  

 

（組み合わせ） 

   Ａ  Ｂ Ｃ  Ｄ 

 1 ○ ○ ○ ×  

 2 ○ × ○ ×  

 3 ○ × × 〇  

 4 × ○ × ○  

 5 × × ○ × 

 

 

問題 142 次の記述のうち，適切なものに○，適切でないものに×をつけた場合，その組み合わせとし

て正しいものを一つ選びなさい。 

 

Ａ．バイタルサインとは，身長，体重，脈拍，呼吸で，人が生きている徴候のことをいう。 

Ｂ．介護における利用者理解は，介護者自身の感情や人生観を反映させて観察するとよい。 

Ｃ．夜間の睡眠不足は，日中の疲労感や活動抵下と関係があるので，昼寝を十分とるよう支援する。 

Ｄ．介護の基本は，利用者の日常の生活状態を知り，できることにも視点を置くのがよい。 

 

（組み合わせ） 
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    Ａ  Ｂ Ｃ  Ｄ 

 1 ○ ○ × ○  

 2 ○ × ○ ○  

 3 ○ × ○ ×  

 4 × 〇 〇 ×  

 5 × × × 〇  

 

 

問題 143 次の記述のうち，適切なものに○，適切でないものに×をつけた場合，その組み合わせとし

て正しいものを一つ選びなさい。 

 

Ａ．利用者本位の援助とはその人を主体者として人権を尊重し，尊厳を保持することである。 

Ｂ．介護福祉士は，利用者自身がしていたインスリンの注射を利用者から依頼された場合，実施するこ

とができる。 

Ｃ．介護福祉士が，職業上知り得た利用者の秘密を正当な理由なく他人に漏らすと法律によって１年

以下の懲役に処せられることがある。 

Ｄ．利用者の福祉に関する相談・助言を行う者は，社会福祉士に限られる。 

 

（組み合わせ） 

    Ａ  Ｂ Ｃ  Ｄ 

 1 ○ ○ ○ ×  

 2 ○ ○ × ×  

 3 ○ × ○ ×  

 4 × ○ × ○  

 5 × × ○ 〇 

 

 

問題 144 介護における生活住環境の配慮に関する次の記述のうち，適切なものに○，適切でないも

のに×をつけた場合，その組み合わせとして正しいものを一つ選びなさい。 

 

Ａ．認知症には，自分の部屋のドアに家族の写真を貼ったり，ドアを本人の好きな色にする等，工夫を

する。 

Ｂ．関節リウマチの人にとって家事は大きな負担であるから，台所ではキャスター付いすの使用など工

夫をする。 

Ｃ．若くても腰髄損傷者は上肢の筋力が乏しいので，入浴には電動リフターを使用する必要がある。 

Ｄ．高齢者の家庭での転倒を防止するには，段差の解消や滑り止めなどの工夫をする。  
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（組み合わせ） 

   Ａ  Ｂ Ｃ  Ｄ 

 1 ○ ○ × 〇  

 2 ○ × ○ ×  

 3 ○ × × ×  

 4 × ○ ○ ×  

 5 × × ○ 〇 

 

 

問題 145 次の記述のうち，適切なものに○，適切でないものに×をつけた場合，その組み合わせとし

て正しいものを一つ選びなさい。 

 

Ａ．介護福祉士は，利用者の生活を自己の生活習慣や価値観に適用させる。 

Ｂ．障害をもつ利用者の自立を促進し，介護の負担を軽減するためにも，福祉用具を適切に活用す

る。 

Ｃ．室内に閉じこもりがちな高齢者は，心身機能の全般的な低下が生じやすいので，積極的に外出を

促す。 

Ｄ．下肢筋力が低下傾向にある利用者には，残存能力を維持するために車いすを勧める。  

 

(組み合わせ） 

   Ａ  Ｂ Ｃ  Ｄ 

 1 ○ ○ × ×  

 2 〇 × ○ ○  

 3 × ○ ○ ×  

 4 × 〇 × ○  

5． × × ○ 〇 

 

 

問題 146 療養時の対応に関する次の記述のうち，適切なものに○，適切でないものに×をつけた場

合，その組み合わせとして正しいものを一つ選びなさい。 

 

Ａ．坐薬には鎮痛，解熱，消炎，排便促進などの作用を目的としたものがある。 

Ｂ．内服薬は，お茶やジュースを用いて飲むとよい。 

Ｃ．冷湿布は，血管を収縮させて患部の充血を防ぎ，鎮痛に役立つ。 

Ｄ．水剤・シロップ剤の服用の際，出し過ぎた場合には容器に戻す。  
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（組み合わせ） 

   Ａ  Ｂ Ｃ  Ｄ 

 1 ○ ○ × 〇  

 2 ○ × ○ 〇  

 3 ○ × 〇 ×  

 4 × ○ ○ ×  

 5 × 〇 × ○ 

 

 

問題 147 次の記述のうち，適切なものに〇，適切でないものに×をつけた場合，その組み合わせとし

て正しいものを一つ選びなさい。 

 

Ａ．身体障害者補助犬法で定める補助犬とは，盲導犬と介助犬の２種類である。 

Ｂ．普通型電動車いすは，介護保険法の福祉用具の貸与種目とされている。 

Ｃ．頸髄損傷者では，排尿障害への対応の一つとして，留置カテーテルが用いられる。 

Ｄ．聴覚障害者用屋内信号装置とは，来客や電話，目覚ましアラームなどを光やバイブレーターで知ら

せる装置である。  

 

（組み合わせ） 

   Ａ  Ｂ Ｃ  Ｄ 

 1 ○ ○ × 〇  

 2 ○ 〇 × ×  

 3 ○ × 〇 ×  

 4 × ○ ○ 〇  

 5 × × ○ 〇 

 

 

問題 148 ユニット型指定介護老人福祉施設に関する次の記述のうち，適切でないものを一つ選びな

さい。 

  

 1．「ユニット型」の指定介護老人福祉施設の特徴は，居宅に近い居住環境の下で，居宅における生

活に近い日常生活の中でケアを行うこと，すなわち，生活単位と介護単位を一致させたケアであるユニ

ットケアを行うことである。  

 2．ユニット型指定介護老人福祉施設においては，原則として，居室の定員は１人とされている。  

 3．ユニットとは，施設の全部において少数の居室及び当該居室に近接して設けられる共同生活室に
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より一体的に構成される場所とされており，一つのユニットの入居定員は，おおむね１０人以下である。  

 4．洗面設備，トイレ，浴室は，居室ごとに設置していなければならない。  

 5．居室の広さは，トイレの面積を除き，原則として，１３．２平方メートル以上とされている。 

 

 

問題 149 救急処置に関する次の語句の組み合わせのうち，適切なものに○，適切でないものに×を

つけた場合，その組み合わせとして正しいものを一つ選びなさい。 

 

Ａ．熱傷・・・・・・・・３-３-９度方式・・・・・・水で冷やす 

Ｂ．意識障害・・・・気道確保・・・・・・・・・・保温 

Ｃ．顔面蒼白・・・・仰臥位・・・・・・・・・・・・頭部を高く 

Ｄ．誤嚥・・・・・・・・咳・・・・・・・・・・・・・・・背部叩打法  

 

（組み合わせ） 

   Ａ  Ｂ Ｃ  Ｄ 

 1 ○ ○ ○ ×  

 2 ○ ○ × ×  

 3 ○ × 〇 ×  

 4 × ○ × ○  

 5 × × ○ 〇 

 

 

問題 150 排泄介護に関する次の記述のうち，適切なものに○，適切でないものに×をつけた場合，そ

の組み合わせとして正しいものを一つ選びなさい。 

 

Ａ．下肢筋力の衰えた利用者が部屋からトイレまで安全に移動できるよう手すりを付ける。 

Ｂ．虚弱高齢者のトイレは，和式便器にする。 

Ｃ．おむつ交換時は，利用者の羞恥心に配慮して終始無言で行う。 

Ｄ．ポータプルトイレは，利用者の安全を考慮して，安定性のあるものを選ぷ。 

 

（組み合わせ） 

    Ａ  Ｂ Ｃ  Ｄ 

 1 ○ ○ × ×  

 2 ○ × ○ 〇  

 3 ○ × × 〇  

 4 × 〇 ○ ○  
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 5 × ○ 〇 × 
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