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2008 年 3 月 15 日 掲載 

 

解説（簡易版）の掲載に当たり，解答速報を見直したが全科目において訂正はなかった。 

なお，国家試験として疑義のある問題については，4 月以降に掲載する解説（詳細版）の段階において，昨年度同

様に「脇の甘い問題」として掲載する予定である。 

 
「介護技術」の訂正箇所 ・訂正なし 
 

番号 設問 
解答速報 

（1/28.12:20） 

やまだ塾の 

解答（解答速報の訂正版）と解説（簡易版） 

81 

高齢者住居の手

すり 

1 やまだ塾の解答：1 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ○ 

Ｄ×「衣服等が引っ掛かりにくいように湾曲しているものがよい」 

82 

右片麻痺のある

利用者を仰臥位

から端座位にす

る介助の方法 

3 やまだ塾の解答：3 

Ａ×「利用者の健側に立つ」 

Ｂ○ 

Ｃ○ 

Ｄ×「床に足裏が着くようにする」 

（第 20 回の実技試験問題にも出ているので，「やまだ塾の見解」も

参照されたい） 

83 

食事前の誤嚥予

防の介助 

1 やまだ塾の解答：1 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ×「いすや車いすの場合には，深く腰かけて背筋を伸ばして顎を

引いた状態にする」 

Ｄ○ 

84 

食事介助 2 やまだ塾の解答：2 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ×「健側の口角である」 

第 20 回介護福祉士 筆記試験 

「介護技術」 

解答（やまだ塾解答速報の訂正版）・解説（簡易版） 
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Ｄ○ 

85 

排泄のための用

具 

3 やまだ塾の解答：3 

Ａ×「仰臥位よりも側臥位の方が排尿しやすい」 

Ｂ○ 

Ｃ○ 

Ｄ○ 

86 

排泄 3 やまだ塾の解答：3 

Ａ○ 

Ｂ×「豆類・野菜･果物など便通を促す食材を用いる」 

Ｃ×「頻回に水分を取る」 

Ｄ○ 

87 

不眠の訴えへの

介助 

1 やまだ塾の解答：1 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ×「空腹・満腹状態を避ける」 

Ｄ○ 

88 

衣類のうち，片

麻痺で座位姿勢

を保つことがで

きる人が自分で

着用するもの 

1 やまだ塾の解答：1 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ○ 

Ｄ×「イメージできれば解答できる」 

89 

入浴 4 やまだ塾の解答：4 

Ａ×「熱い湯に入った直後には血圧は上がる。ぬるめの湯はよい

が長湯は避ける」 

Ｂ○ 

Ｃ○ 

Ｄ○ 

90 

緊急・事故時の

介護従事者の対

応 

5 やまだ塾の解答：5 

Ａ×「無理に脱がさず，着衣の上から冷やす」 

Ｂ×「傷口は水でよく洗い，消毒薬は使わない」 

Ｃ○ 

Ｄ○ 

91 

爪及びそのケア 3 やまだ塾の解答：3 

1○ 

2○ 

3×「バイアス切り(丸く切る)は巻き爪の原因になるので，爪の左右
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両端を深く切らずに一直線になるように切る」 

4○ 

5○ 

92 

介護計画 4 やまだ塾の解答：4 

Ａ×「仰臥位は心臓に戻る血液(静脈還流)が増大し肺うっ血が悪

化し息苦しさが強くなる」 

Ｂ○ 

Ｃ×「減塩を維持しながら，全体が薄味という状態を避け，表面を

濃くして濃淡のメリハリで味覚を楽しませるような工夫をする」 

Ｄ○ 

93 

介護職員の今後

の対応 

2 やまだ塾の解答：2 

Ａ○ 

Ｂ×「“介護職員独自の判断”は“自己決定の尊重”に反する」 

Ｃ○ 

Ｄ×「感情移入しない“中立の立場”が大切であり，終末期の家族

に対しても病状の正確な伝達と理解を求める必要がある」 

94 

施設での看取り 1 やまだ塾の解答：1 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ○ 

Ｄ×「家族を励まし支援する視点が必要である」 

95 

介護 1 やまだ塾の解答：1 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ×「残存機能を活用すべきである」 

Ｄ○ 

96 

排泄の介助 4 やまだ塾の解答：4 

Ａ×「“排泄習慣を把握するため”として“2 日間観察”程度では不

十分である」 

Ｂ○ 

Ｃ○ 

Ｄ○ 

97 

家庭内で生活の

活性化を図るた

めに，家族に助

言する内容 

1 やまだ塾の解答：1 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ○ 
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Ｄ×「“最近，認知症の症状が出現し、家族との意思の疎通が困難

になってきている”状況の利用者に設問の要求は不適切である」 

98 

食事介助 2 やまだ塾の解答：2 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ×「口腔ケアは継続的に行われることが必要である」 

Ｄ○ 

99 

排泄介助 1 やまだ塾の解答：1 

Ａ○ 

Ｂ○ 

Ｃ○ 

Ｄ×「設問の判断は，根拠がなく独断で不適切であり，不安や介護

者の自尊心を傷つける態度なども原因として想定すべきである」 

100 

長女への支援 2 やまだ塾の解答：2 

Ａ○ 

Ｂ×「ねぎらいとともに，病状の正しい状況を伝え，その介護方法

指導することも介護福祉士の役割である」 

Ｃ○ 

Ｄ○ 
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