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（2010 年 6 月 24 日掲載） 

 

No.6 今後の介護保険を取り巻く状況 

解答 (1) 75歳以上高齢者 

■75以上高齢者の全人口に占める割合は増加していき，2055年には，25％を超える見込みである。 

 2008年 2015年 2025年 2055年 

75歳以上の割合 10.4％ 13.1％ 18.2％ 26.5％ 

 

(2) 65歳以上の認知症高齢者 

■65歳以上高齢者のうち，認知症高齢者が増加していく。 

 2002年 2015年 2025年 2045年 

日常生活自立度

Ⅱ以上 

149万人 

（65歳以上人口

対比：6.3％） 

250万人 

（7.6％） 

323万人 

（9.3％） 

378万人 

（10.4％） 

日常生活自立度

Ⅲ以上 

79万人 

（3.4％） 

135万人 

（4.1％） 

176万人 

（5.1％） 

208万人 

（5.7％） 

 

(3) 世帯主が65歳以上の世帯 

■世帯主が65歳以上の世帯のうち，単独世帯や夫婦のみの世帯が増加していく。 

 2005年 2015年 2025年 

世帯主が65歳以上 1355万人 1803万人 1901万人 

うち，単独世帯および

夫婦のみ世帯 

851万人 

（対高齢世帯の割合：

62.8％） 

1161万人 

（64.4％） 

1267万人 

（66.6％） 

 

(4) 高齢者の人口 

■首都圏をはじめとする都市部において，今後急速に高齢化が進む。 

高齢者人口 埼玉県 千葉県 神奈川県 秋田県 山形県 鹿児島県 

2005年 116万人 106万人 149万人 31万人 31万人 44万人 

2015年 179万人 

（55％増） 

160万人 

（50％増） 

218万人 

（47％増） 

34万人 

（11％増） 

34万人 

（10％増） 

48万人 

（10％増） 
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(5) 介護保険総費用 

■2010年度の7.9兆円の介護保険総費用が2025年度には約20兆円になる。なお,の給付は34兆円

（2007年）から66～70兆円（2025年）になる。 

 2000年度 2010年度 2025年度 

＜現状維持ケース＞ 

19兆円 介護保険の総費

用 
3.6兆円 7.9兆円 

＜在宅充実ケース＞ 

23兆円 

 

(6) 「高齢者の健康に関する意識調査」（2007年度内閣府） 

■要介護状態になっても，可能な限り住みなれた地域や自宅で生活し続け，人生の最期のときまで

自分らしく生きることを望んでいる。 

・自宅で介護してほしい：41.7％ 

・介護老人福祉施設に入所したい：18.6％ 

・病院などの医療機関に入院したい：17.1％ 

（参考：社会保障審議会介護保険部会資料，社会保障国民会議資料 等） 
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